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REGULAMIN WYJSC | WYCIECZEK UCZNIOW

SZKOtY PODSTAWOWEIJ nr 48 w Gdansku

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. — Prawo o ruchu drogowym (Dz. U. z 1997 r. Nr 98, poz. 602);

Rozporzgdzenie MENIS z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczeristwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placéwkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6, poz. 69);

Rozporzgdzenie MENIS z dnia 8 listopada 2001 r. w sprawie warunkow i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola,
szkoty i placowki krajoznawstwa i turystyki (Dz. U. z 2001 r. Nr 135, poz. 1516);

Rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia 6 maja 1997 r. w sprawie okresSlenia warunkow bezpieczeristwa osob przebywajgcych
w gorach, ptywajgcych, kgpigcych sie i uprawiajgcych sporty wodne (Dz. U. z 1997 r. Nr 57, poz. 358).

1)

2)

3)

4)

81

TURYSTYKA, REKREACIJA, WYCIECZKI — zasady organizacji.

krajoznawstwo i turystyka moze by¢ organizowana w ramach zaje¢ lekcyjnych
i pozalekcyjnych. Moga by¢ organizowane:

a) wycieczki przedmiotowe - inicjowane i realizowane przez nauczycieli w celu uzupetnienia
obowigzujgcego programu nauczania, w ramach danego przedmiotu lub przedmiotéw
pokrewnych,

b) wycieczki krajoznawczo-turystyczne, w ktérych udziat nie wymaga od uczestnikow
przygotowania kondycyjnego i umiejetnosci specjalistycznych,

c) imprezy krajoznawczo-turystyczne, takie jak: biwaki, konkursy, turnieje,

d) imprezy turystyki kwalifikowane] iobozy wedrowne, w ktérych udziat wymaga od

uczestnikdw przygotowania kondycyjnego iumiejetnosci specjalistycznych, w tym
postugiwania sie specjalistycznym sprzetem,

e) imprezy wyjazdowe - zwigzane z realizacjg programu nauczania, takie jak: zielone szkoty,
szkoty zimowe, szkoty ekologiczne, biwaki integracyjne,

f)  wramach wyjsé: wyjscia do kina, opery, teatru, muzedw itp.;

organizacje i program wycieczek oraz imprez dostosowuje sie do wieku, zainteresowan
i potrzeb uczniéw, ich stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej, stopnia przygotowania
i umiejetnosci specjalistycznych;

wyjscia dostosowuje sie do wieku, zainteresowan i potrzeb ucznidow oraz do potrzeb szkoty
wynikajgcych z realizacji programu nauczania, programu wychowawczego lub programu
profilaktyki;

obozy wedrowne mozna organizowac po trasach przygotowanych przez podmioty dziatajgce
w zakresie turystyki kwalifikowanej;
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szkota moze zorganizowac wycieczki i imprezy zagraniczne:

a) zgode na zorganizowanie wycieczek i imprez wyraza dyrektor szkoty po zawiadomieniu
organu prowadzgcego i organu sprawujgcego nadzor pedagogiczny,

b) zawiadomienie musi zawiera¢: nazwe kraju, czas pobytu, program pobytu, imie i nazwisko
kierownika oraz opiekundw, oraz liste uczniéw biorgcych udziat w wyjezdzie wraz
z okresleniem ich wieku;

udziat ucznidw niepetnoletnich w wycieczkach, z wyjatkiem przedmiotowych odbywajacych
sie w ramach zaje¢ lekcyjnych i imprezach oraz wyjsciach wymaga zgody ich opiekundéw
prawnych;

wycieczke lub impreze przygotowuje sie pod wzgledem programowym i organizacyjnym,
a nastepnie informuje sie uczestnikéw o podjetych ustaleniach, a w szczegdlnosci o: celach,
trasie, harmonogramie i regulaminie wycieczki;

program wycieczki, imprezy lub wyjscia organizowanego przez szkofe, liste uczestnikdw, imie
i nazwisko kierownika oraz liczbe opiekunéw zawiera karta wycieczki lub imprezy, ktéra
zatwierdza dyrektor szkoty;

kierownikiem wycieczki lub imprezy moze by¢ nauczyciel o kwalifikacjach odpowiednich do
realizacji okreslonych form turystyki, lub osoba, ktdra: ukoriczyta kurs kierownikéw wycieczek
szkolnych, jest instruktorem harcerskim, posiada uprawnienia przewodnika turystycznego,
przodownika, instruktora turystyki kwalifikowanej lub pilota wycieczek. Kierownikiem obozu
wedrownego moze by¢ osoba po ukonczeniu kursu dla kierownikdw obozéw wedrownych
za$ kierownikiem imprezy turystyki kwalifikowanej moze by¢ osoba posiadajaca stopien
trenera lub instruktora odpowiedniej dyscypliny sportowej;

opiekunem wycieczki lub imprezy moze by¢ nauczyciel albo, po uzyskaniu zgody dyrektora
szkoty, inna petnoletnia osoba;

kierownikiem lub opiekunem uczniéw biorgcych udziat w wycieczce lub imprezie zagranicznej
moze byé osoba znajgca jezyk obcy w stopniu umozliwiajgcym porozumienie sie w kraju
docelowym, jak rowniez w krajach znajdujacych sie na trasie planowanej wycieczki lub
imprezy;

uczestnicy wycieczek i imprez podlegajg ubezpieczeniu od nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw, a w przypadku wycieczki lub imprezy zagranicznej — ubezpieczeniu od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow i kosztow leczenia;

podczas wycieczki lub wyjscia uczniowie nie mogg pozostawal bez opieki i nadzoru
nauczyciela badz osoby do tego upowaznionej;

Opiekunowie podczas wyjs¢ i wycieczek:

a) przy wyjsciu z uczniami (badz przy wyjezdzie) poza teren szkolny, w obrebie tej samej
miejscowosci powinien by¢ zapewniony przynajmniej jeden opiekun dla grupy 30 ucznidw,

b) przy korzystaniu z miejskich Srodkow lokomocji opieka powinna by¢ zwiekszona
w zaleznosci od odlegtosci, wieku uczniéw i innych potrzeb,

c) przy wyjsciu (wyjezdzie) z uczniami poza miejscowos¢, ktora jest siedzibg szkoty powinien
by¢ zapewniony jeden opiekun dla grupy do 15 uczniéw,

d) liczebnos$é grup na obozach statych specjalistyczno—sportowych nie powinna przekraczac
20 uczestnikéw na jednego wychowawce (trenera),

e) na wycieczce turystyki kwalifikowanej (np. rowerowej) opieke sprawowaé powinna jedna
osoba dorosta nad grupg do 10 uczniow;




15) w wycieczkach turystyczno—krajoznawczych nie moga braé¢ udziatu uczniowie, w stosunku do
ktorych istniejg przeciwwskazania lekarskie;

16) jezeli w trakcie wycieczki planowana jest kagpiel lub uzywanie kajakdéw badZ todzi nalezy
pamietac o tym, ze:

a) kapiel powinna odbywaé sie w miejscach specjalnie do tego celu wyznaczonych
i przystosowanych, w grupach liczagcych nie wiecej niz 15 uczniéw na 1 opiekuna,

b) w rzekach i innych akwenach przed wejsciem uczniéw do wody powinna by¢ sprawdzona
jej gtebokosé,

c) miejsce do kapieli powinno byé wyposazone w sprzet zapewniajacy uczniom
bezpieczenstwo np.: kota ratunkowe, liny,

d) podczas kapieli bgdZ nauki ptywania uczniowie powinni pozostawac¢ pod statym nadzorem
i obserwacjg nauczyciela i ratownika,

e) kajaki i todzie powinny by¢ wyposazone w sprzet ratowniczy, a uczniowie przeszkoleni pod
katem umiejetnosci postugiwania sie tym sprzetem (podczas silnych wiaréw nie wolno
uzywac todzi i kajakow);

17) opiekun wycieczki obowigzany jest sprawdzaé stan liczbowy uczniéw przed wyruszeniem
z kazdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do punktu
docelowego;

18) zabrania sie prowadzenia wycieczek z mtodziezg podczas burzy, Sniezycy i gotoledzi;
19) wycieczki rowerowe :

a) dokumentem stwierdzajgcym uprawnienia do kierowania rowerem przez osobe do 18
roku zycia jest karta rowerowa,

b) karte rowerowg moze uzyskac uczen, ktdry wykazat sie niezbednymi kwalifikacjami oraz
ukonczyt 10 lat,

c) karte rowerowg wydaje dyrektor szkoty po stwierdzeniu, ze uczen zdobyt odpowiednie
kwalifikacje,

d) liczba roweréw jadacych w zorganizowanej kolumnie nie moze przekraczaé¢ 15. Druga
kolumna moze jecha¢ 200 m za pierwszg,

e) odlegtos¢ miedzy rowerami w kolumnie nie moze przekroczy¢ 5 m,

f)  kierujacy rowerem korzystajgc z drogi dla roweréw i pieszych jest obowigzany ustepowac
miejsca pieszym,

g) kierujgcemu rowerem zabrania sie:
e jazdy po jezdni jeden obok drugiego,
e  jazdy ,bez trzymanki”,
e (czepiania sie pojazddw;

20. wycieczki piesze lub narciarskie na terenach gorskich, lezgcych na obszarach parkéw
narodowych i rezerwatéw przyrody oraz lezgcych powyzej 1000 m n.p.m. mogg prowadzic¢
tylko przewodnicy turystyczni,

a) w przypadku organizowania wycieczki, imprezy na tereny objete bezposrednig
dziatalnoscig GOPR lub TOPR nalezy zgtosi¢ jg do GOPR lub TOPR co najmniej na 14 dni
przed terminem wyjazdu — skutkuje to zabezpieczeniem wycieczki lub imprezy przez GOPR
lub TOPR w zakresie uzgodnionym z organizatorami,




21.

b) zgtoszenie powinno zawieraé: nazwe organizatora, termin i czas trwania, miejsce
wycieczki, imprezy oraz przewidywang liczbe uczestnikéw;

uczniom nalezy zapewnié mozliwos¢ wykonywania praktyk religijnych zgodnie z zyczeniami
ich rodzicéw, a w szczegdlnosci udziatu we mszy Sw. w niedziele i Swieta (zarzadzenie MEN z
dn. 3 lipca 1992 r. M.P. Nr 25, poz. 181).

§2

1. PORADNIK WYCIECZKOWY
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zapoznaj sie z obowigzujacymi przepisami;
doktadnie zaplanuj program wycieczki, popros ucznidw o pomoc w tym przedsiewzieciu;

pamietaj przy tym, ze wycieczka, mimo wczesniej zaplanowanego programu naukowego,
powinna by¢ relaksem dla ucznia i nauczyciela;

kup lub wypozycz odpowiednie mapy, przewodniki, busole lub kompasy;

okresl charakter wycieczki, od ktérego bedzie zaleze¢ ekwipunek dziecka i zréb liste rzeczy,
ktére nalezy zabra¢;

dobierz najlepsza kadre nauczycielska, zapytaj uczniéw, z kim chcieliby pojechac;

wypetnij karte wycieczki wedtug odpowiedniego wzoru i przekaz jg do zatwierdzenia
dyrektorowi szkoty;

ubezpiecz wyjezdzajacych (na wycieczce zagranicznej obowigzuje ubezpieczenie na pobyt za
granica);

zorganizuj zebranie z rodzicami i podaj na nim najwazniejsze informacje: przypomnij
o zabraniu dokumentédw uczniowskich (legitymacja, paszport, ksigzeczka zdrowia dziecka)
i ewentualnych lekdéw;

w przypadku wycieczki zagraniczne, podaj adres polskiej ambasady wybranego kraju,
przypomnij o koniecznosci wyrobienia paszportu izabrania adaptora (gniazda do
przetacznika);

na zebraniu ustal z rodzicami kieszonkowe uczestnikéw wycieczki;

zabierz dobrze wyposazong apteczke, zbierz informacje od rodzicow na temat choréb dzieci,
szczegolnie alergicznych (leki, pokarm, choroba lokomocyjna); nigdy nie lekcewaz czyjegos
ztego samopoczucia;

zbierz pienigdze, dokonaj wpfaty i odbierz jej potwierdzenie (potwierdzenie jest bardzo
wazne przy wyjazdach zagranicznych);

kup wczesniej bilety na przejazd autokarem, pociggiem lub przelot samolotem (pamietaj
o mozliwosci opfat lotniskowych);

przygotuj uczniéw do wyjazdu, porozmawiaj z nimi na temat wtasciwego zachowania na
wycieczce, zapytaj o ich plany i oczekiwania zwigzane z wyprawg w nieznane;

uczestnikom wycieczki zagranicznej przypomnij o koniecznosci noszenia przy sobie paszportu
i dwdch karteczek: z adresem osrodka i adresem ambasady i konsulatu;

powiedz uczniom, jak powinni zabezpieczy¢ sie przed kradziezg;

powiedz tez, czego od nich oczekujesz, jasno okresl reguty gry, tj. prawa i obowigzki
uczestnika wycieczki;
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WZOR

wspdlnie z uczniami planuj kazdy nastepny dzief wycieczki i uczestnicz razem z nimi w tym,
co zostato ustalone;

nie martw sie na zapas i daj uczniom troche swobody;
postaraj sie stworzy¢ takg atmosfere, w ktdrej uczniowie odkryja sie i zaufajg nauczycielowi;

badz elastyczny, zmieniaj od czasu do czasu plan dnia, nie upieraj sie przy raz podjetej
decyzji;

zaskocz swoich ucznidéw czym$ mitym, np. zrezygnuj z lekcji i zapro$ wszystkich na co$
takiego, co sprawi im przyjemnos¢;

przestrzegaj punktualnosci i tego samego wymagaj od innych;
badz dobrej mysli i ciesz sie wyjazdem;

po powrocie pozegnaj sie ze wszystkimi uczestnikami i dopilnuj, by kazdy z nich osobiscie
,odmeldowat sie” przy pozegnaniu.

REGULAMIN WYCIECZKI DO w terminie

Wszyscy uczniowie klasy... Szkoty Podstawowej nr 48 w Gdansku w sposéb szczegdlny
przestrzegajg zasad BHP podczas podrézy autokarem, pobytu w osrodku w... i podczas zajeé
integracyjnych/zwiedzania.

Pod zadnym pozorem uczestnikom wycieczki NIE WOLNO samowolnie opuszcza¢ miejsca
zakwaterowania i oddalac sie grupy.

Uczniowie sy zobowigzani do przestrzegania ciszy nocnej (godz. ..) oraz punktualnego
przybycia na zorganizowane zajecia.

Nie wolno zasmiecaé miejsca, w ktérym sie przebywa (np. miejsca zakwaterowania, autokaru
czy muzeum).

Nalezy dbac¢ o porzadek i czystos¢ w swoim pokoju.

Uczen odpowiada za swoje rzeczy (w tym te wartosciowe). Opiekun/wychowawca nie
odpowiada za zgubienie lub zniszczenie wartosciowego przedmiotu ucznia.

Nalezy dba¢, aby pokoje w razie nieobecnosci lokatorow byty zamkniete na klucz.

Koszty wszelkich zniszczen sprzetéw i innych urzadzen, przedmiotéw, dokonane podczas
wycieczki przez ucznidw bedg pokrywane przez rodzicow ucznidw, ktdrzy dokonali zniszczen.
Jesli sprawca szkody nie jest znany, odpowiada za nig solidarnie cata grupa.

W szczegdlnych przypadkach razacego tamania regulaminu wycieczki (palenie papieroséw,
picie alkoholu, zaizywanie srodkéw psychoaktywnych i odurzajacych, zachowania
zagrazajace zdrowiu lub zyciu ucznia badZ innych uczestnikow wycieczki) mozliwe jest
relegowanie ucznia zwycieczki i odestanie go do domu (w takiej sytuacji

rodzice/opiekunowie ucznia zobowigzani s do odbioru swojego dziecka z wycieczki).




WZOR

OSWIADCZENIE RODZICOW/OPIEKUNOW

Wyrazam zgode na udziat mojego syna/Corki .......umvevineeeereveierineceeeeeseene s

w wycieczce szkolnej do .......cceceereenvenne. w dniach/dniu .......c.c..... dO e

organizowanej przez Zespot Ksztatcenia Podstawowego i Gimnazjalnego nr 12 w Gdarisku.

1.

Oswiadczam, ze moje dziecko jest zdrowe i nie ma zadnych przeciwwskazan do dtugiej
podrézy autokarem.

Zobowigzuje sie do zapewnienia dziecku bezpiecznego dotarcia na miejsce zbidrki przed
wyjazdem oraz do odbioru dziecka z miejsca zbiérki po powrocie z wycieczki.

Wyrazam zgode na pokrycie kosztéw ewentualnych szkdd wyrzadzonych przez moje dziecko
w trakcie wycieczki.

Zobowigzuje sie do natychmiastowego odebrania z wycieczki mojego dziecka w przypadku
znalezienia badZ zazywania niedozwolonych substancji (alkohol, papierosy, srodki
psychoaktywne i odurzajgce) oraz gdy zachowanie dziecka zagraza zdrowiu lub jego zyciu
badz innych uczestnikow wycieczki.

Zgadzam sie na przeprowadzenie wszelkich niezbednych zabiegédw lub operacji w stanach
zagrazajgcych zdrowiu lub zyciu mojego dziecka.

Oswiadczam, ze zapoznatem sie z programem i regulaminem wycieczki.

Dziecko ma chorobe lokomocyjng TAK/NIE

miejscowos¢, data podpis rodzica/opiekuna




WZOR

Zapoznatem/zapoznatam sie z regulaminem wycieczki i jej programem

Nazwisko i imie Podpis ucznia; data Podpis rodzica; data
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Opracowaty: Anna Listewnik, Ewa Splitt-Kula, Matgorzata Ginter




